Wesentliche Elemente der
Absturzsicherung

Immer, wenn die Gefahr eines Absturzes gegeben ist,
miissen MaBnahmen ergriffen werden, welche diesen

verhindern.
Aktuelle Verordnungen schreiben entsprechende Falls die Gefahr eines Absturzes am Arbeitsplatz nicht durch eine kollektive
Absturzsicherungen bereits fiir geringste Hohen Schutzeinrichtung beseitigt werden kann, ist eine personliche Absturz-

v g sicherung erforderlich. Mit dieser Ausriistung muss eine Person an ginen
(h@ufig schon ab 1m) vor. Anschlagpunkt so gesichert werden, dass ein Absturz entweder ganz ver-
Schiitzen Sie sich und Ihre Mitarbeiter durch ein hindert oder sicher aufgefangen wird. Auch wenn ein Anwender hoffentlich

: 5 . - . niemals stirzt, diese Ausriistung muss den ganzen Tag getragen werden
proiessmnell ausQewah"_es AUﬁan _Oder Riickhalte und sollte so bequem sein, dass sie die Arbeit nicht behindert.
system vor den Folgen eines gefahrlichen Absturzes.

Anschlagpunkt & Anschlaghilfsmittel

Anschlagpunkt: Bezeichnet allgemein einen sicheren Befestigungspunkt

(z. B. Trdger, Gertist, Gelander).

Der Anschlagpunkt muss

* Eine statische Festigkeit von > 10kN wéhrend 3 Minuten besitzen
(EN 795b).

 So hoch angebracht sein, dass der Anwender bei einem Sturz nicht auf
die darunterliegende Ebene féllt. Er sollte mdglichst senkrecht tiber dem
Arbeitsplatz liegen.

Anschlaghilfsmittel: Dient zum Anbringen des Verbindungsmittels am

Anschlagpunkt (Gurtband, Stahlschlinge, Trégergreifer usw.).

 Muss fiir den jeweiligen Anschlagpunkt geeignet sein und eine statische
Festigkeit von mind. 15kN wéhrend 3 Minuten besitzen (EN 362).

Auftanggurt

Der vom Anwender getragene Teil der personlichen Schutzausriistung.

* Dient zum Auffangen des Anwenders im Falle eines Sturzes, ohne dass
dieser verletzt wird oder aus dem Auffanggurt herausrutscht.

« Die einzige fiir Absturzsituationen zuldssige Schutzausriistung ist der
Auffanggurt (Komplettgurt). Haltegurte hingegen kénnen zur
Arbeitsplatzpositionierung und als Bestandteil von Riickhaltesystemen
verwendet werden.

* Bei der Auswahl sollten die auszufiihrende Tétigkeit und die
Arbeitsumgebung beriicksichtigt werden.

« Jede Auffangdse an einem Auffanggurt muss eine statische Festigkeit
von > 15kN fiir 3 Minuten besitzen (EN 361 und EN 358).

Verbindungsmittel

Diese wichtige Komponente verbindet den Auffanggurt mit dem Anschlag-

punkt bzw. dem Verbindungshilfsmittel

(z.B. Verbindungsmittel mit oder ohne Bandfalldampfer).

« Es dient dazu, den freien Fall des Anwenders zu begrenzen und muss
unter Beriicksichtigung der auszufiihrenden Arbeit und der Umgebung
ausgewdhlt werden.

e Um die Art des erforderlichen Verbindungsmittels zu bestimmen, muss
die potenzielle Fallstrecke berechnet werden. Siehe Seite 311.

Fiir sich allein bieten diese Komponenten keinen Schutz vor einem
Absturz. Zusammen richtig eingesetzt bilden sie jedoch die personliche
Schutzausriistung, die fiir die Sicherheit am Arbeitsplatz und das
gesamte Absturzsicherungssystem von lebenswichtiger Bedeutung ist.

Wir priifen Ihre personliche
Schutzausriistung
herstelleriibergreifend!
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Auffangsysteme — Uber-
sicht der Anwendungen

m Auffangsystem mit Bandfalldampferverbindungsmittel

Anschlagpunkt EN795
(Anschlaghilfsmittel)

Katalogseite 321 Katalogseiten 304-308

Falldampfer EN 355
Verbindungsmittel EN354
Katalogseiten 311-312

m Auffangsystem mit Hohensicherungsgerat

Anschlagpunkt EN795 Auffanggurt
(Anschlaghilfsmittel) : EN 361
Katalogseite 321 \ Katalogseiten 304-308
f A\
I

Hohensicherungsgerat EN 360
Katalogseiten 315-317
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Einsatzbereich

* Schnelles Anschlagen an ggf.
héufig wechselnden Anschlag-
punkten

* sehr leicht und sehr flexibel
einsetzbar

* Optimal, wenn Arbeitsfeld
schwierig zu definieren ist

 Bewegungsradius muss nicht
groBer sein als 2m

Bitte beachten

* je nach Lage des Anschlagpunktes
(Falifaktor) konnen groBe Mindest-
arbeitshéhen erforderlich sein!

* relativ kleiner Bewegungsradius
(um einen Befestigungspunkt)

Einsatzbereich

* GroBe Gerdte (Seilauszug > 5m)
sind ideal zum Sichern bei groBer
vertikaler, oder (je nach Zulassung)
horizontaler Bewegung wie z.B.
Flachdacher, Lagerzeilen, Leiter-
oder Maschinenzustiegen

* Anschlagpunkt ist bei groBen
Geraten in der Regel klar definiert

* Kleine Geréte (Seilauszug 2-3m)
sind die ideale Alternative zum flexib-
len Verbindungsmittel mit Bandfall-
démpfer (wechselnder Anschlagpunkt)

* Die ideale Losung bei geringen
Arbeitshohen da kiirzere Auffang-
strecke!

Bitte beachten

* Nicht bei Gefahr des Versinkens
oder auf Schrdglagen einsetzbar

* Anschlagpunkt muss auf Fallfaktor
0 (iber Kopf) oder mindestens auf
Fallfaktor 1 (Schulterhdhe) liegen,
auBer das Gerdt hat eine Zulassung
fiir den horizontalen Einsatz

* Anschlagpunkt auf keinen Fall
iiberklettern

* Pendeleffekte vermeiden! Dies ist
besonders wichtig bei Geraten mit
viel Seilauszug! (maximaler Abwei-
chungswinkel aus dem Lot i.d.R. 30°)
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m Auffangsystem mit Mitlaufendem Auffanggerat am Fiihrungsseil (bewegliche Fiihrung)

@b -
1 at

Anschlagpunkt EN 795
(Anschlaghilfsmittel)
Katalogseite 321

Auffanggurt
EN 361
Katalogseiten 304-308

Einsatzbereich

* |deal zum Sichern bei groBer
vertikaler, schréger oder (je nach
Zulassung) horizontaler Bewegung

* Anschlagpunkt ist in der Regel klar
definiert

* |deal fiir den Einsatz auf Schrég-
dachern, sowie in Lagerzeilen,
Leiter- oder Maschinenzustiegen

* Einsatz auf dem Flachdach ist
ebenfalls mdglich, sofern das
Gerdt die entsprechende Zulassung
besitzt. Kritisch kann sich hier
jedoch die sogenannte Schiaff-
seilbildung auswirken, wenn Seil

nicht auf ,Spannung“ gehalten
L—f wird. Empfehlenswert ist in diesem
o % Einsatzfall ein Auffangsystem mit
: Héhensicherungs-
% . gerét mit horizontaler Zulassung,
o welches immer nur das aktuell

' erforderliche Seil zur Verfiigung

stellt.

Bitte beachten

* Pendeleffekte vermeiden

* Schlaffseilbildung vermeiden
(8 * Anschlagpunkt auf keinen Fall
Mitlaufendes Auffanggerit an — @i \X iiberklettern

beweglicher Fiihrung EN 353-2 :

Katalogseiten 313-314
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Unser
Priifservice
nimmt Ihnen die

Verantwortung
fiir die gesetzlich
vorgeschriebenen
jahrlichen Priifungen lhrer
Sicherheitsausriistung ab.

X - Auf Seite 208-209 finden Sie
o / i mehr dariiber.
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Systeme zur Arbeitsplatz-
positionierung und Riick-
haltesysteme — Ubersicht
der Anwendungen

m System zur Arbeitsplatzpositionierung mit Haltegurt und Halteseil

(hier in Kombination mit Auffangsystem mit Hohensicherungsgerat

dargestellt)

Auffanggurt EN 361 mit integriertem
Haltegurt nach EN 358

(Alternativ separater Haltegurt)
Katalogseiten 304-308

Halteseil EN 358
Katalogseite 312

Auffanggurt EN 361 mit integrier-
tem Haltegurt nach EN 358
(Alternativ separater Haltegurt)
Katalogseiten 304-308

kiirzer

Verbindungsmittel EN 354, ohne
Falldampfer, zum Fernhalten von
der Absturzkante oder mitlaufendes
Auffanggerat mit fixierbarem Seil-
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Einsatzbereich

* Positionierung am Arbeitsplatz bei
unsicheren Standverhéltnissen

* Ein Haltesystem ermdglicht es dem
Benutzer durch hineinlehnen eine
optimale Arbeitsposition
einzunehmen, in der beide Hénde
fiir die zu verrichtende Aufgabe frei
bleiben

* Arbeiten z.B. an Masten, oder
anderen exponierten Arbeitsplétzen
mit wenig Standfldche

Bitte beachten

* Haltesysteme (Haltegurt und
Halteseil) sind nicht fiir die
Absturzsicherung geeignet. Sofern
Absturzgefahr droht, muss zusétz-
lich ein Auffangsystem gebildet
werden

Einsatzbereich

* Ein Riickhaltesystem hélt den
Benutzer davon ab in den absturz-
geféhrdeten Bereich (zur Absturz-
kante) zu gelangen

* Das Verbindungsmittel ist so
bemessen, dass ein Ubertreten der
Absturzkante ausgeschlossen ist

* Eine Riickhaltelosung ist dem
Absturzsicherungssystem generell
vorzuziehen, sofern diese ver-
wirklicht werden kann.

* Optimal einsetzbar z.B. bei
Wartungsarbeiten auf dem
Flachdach, welche vom Arbeits-
bereich her klar definiert sind.

Bitte beachten

 Es muss absolut sichergestellt
sein, dass die Riickhaltung so
definiert ist, dass keine Absturz-
gefahr droht.
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